HALL TECHNIKA je technika oSetrenia
zubov mini-invazivhou metodou, ktora
pouziva preformované korunky

z chirurgickej ocele na osetrenie kazov
mlie¢nych stoliciek, ulozenim spravne
zvolenou velkostou korunky cez zub

a uzatvorenim kazu v zube s pouzitim
Specialneho cementu.

Child friendly therapy

Pokazené, Cierne, rozldamané detské stolicky vs korunka s kovovym vzhladom. Je kovovy vzhlad naozaj negativum?

korunky na mlieme stolicky

Hlavnou vyhodou mini-invazivnej HALL TECHNIKY je, Ze pri
osetreni sa nepouziva Ziadna lokadlna anestéza, zub sa
nevfta (neodstranuje sa kaz) a korunka ma dlhu zivotnost.
Je velmi dobre akceptovana detmi. Korunka kryje cely
povrch zubu, ¢im sa minimalizuje vznik dalsej kariéznej
|ézie na jeho povrchu. Hall technika je klinicky efektivna
s uspesnostou viac ako 95 %. Pre tieto vyhody je celosve-
tovo uzndvanou metdédou a bezne pouzivana v praxi
(Australia, Belgicko, Brazilia, Chille, Nemecko, India, Holand-
sko, Novy Zéland, UAE, Velka Britania, USA).

Uspesnost techniky spociva v oddeleni biofilmu - teda bak-
térii — od pristupu k hlavnej vyzive (cukry v potrave).
Kariogénna lézia sa tak stdva nekariogénnou a dochadza
k spomaleniu az zastaveniu aktivity a progresie kazu.

Biofilm — komunita mikrébov a ich produktov, ktoré spdsobujt pri dostatocnom
prisune cukrov a po dostatocne dlhom case zubny kaz.

osetrenie bezbolesti a stresu

Bolest a diskomfort priamo ovplyviuju spravanie
detského pacienta pocas osetrenia. V pediatrickom
zubnom lekarstve zastdvame nazor ,child friendly
therapy” - oetrenie bez bolesti a stresu.

Tym znizujeme pocit tzkosti, budujeme déveru a pod-
porujeme spolupracu dietata do buducnosti.

Pri Hall technike je pre Uspech doélezita aspon primarna

spolupraca. Dalej je nutné, aby zubny lekar zvazil pomocou
rtg snimky indikaciu danej metédy na konkrétny zub.
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Su stanovené presné pravidla, kedy sa technika moze
pouzit, aby bola Uspesnd. Ak dieta nemd medzerovity
chrup, je nevyhnutné este pred samotnym nacemento-
vanim korunky nasadit separa¢né gumicky na 2-3 dni.
Tento zakrok je nebolestivy, sltzi len na odtlacenie zubov
od seba, aby sa vytvoril priestor pre korunku. Nasledne po
nasadeni korunky moéze dieta pocitovat rozdiel v zhryze,
ktory vsak po par dioch vymizne.

Niektoré deti maju dobru hygienu a zdravé zuby, ale su aj
deti, ktoré pridu do ambulancie s uz rozlamanymi, Cierny-
mi, nefunkénymi zadnymi stolickami, najdoélezitejsimi
zubami v detskom chrupe. Na takychto zuboch deti
nedokazu zut, maju bolesti, zle sa citia, lebo pocituju za-
pach z Ust, hanbia sa. Velakrat som sa pytala rodicov, pre¢o
to nechali z4jst az tak daleko. Odpoved bola vacsinou rov-
naka: ked bol kaz eSte malého rozsahu a prisli k zubérovi,
dieta nechcelo spolupracovat. Samotné dieta bolo este
malé a spoluprdca obmedzend. Kaz sa nedal osetrit
a postupoval velmi rychlo. Keby sme dany zub osetrili uz
v rannom $tadiu napr. korunkou, kaz by sa nerozsiril, zub
by tam stale bol a pInil by funkciu az do svojej vymeny.
Mézeme povedat, ze existuju dve skupiny rodicov: prva,
ktorym kovovy vzhlad prekdza, a druhd, pre ktoru je
prioritou funkcnost a ordlne zdravie ich dietata.

Je dobré, Ze deticky v tom maju jasno a maju jednotny
nazor. Pre nich je korunka skor atraktivna a ¢astokrat sa
vo svojej fantazii premiefaju na hrdinov svojich oblu-
benych rozpravok - Ironman, vojak ¢i pirat s lesklou pril-
bou na zube, princezna s korunkou, s prstienkom alebo
s hviezdi¢kou na zubku.

Zubna ambulancia STOMAHOL

sa ako jedna z méla zubnych ambulancii na Slovensku

venuje mini-invazivnym technikdm o3etrovania zubov u deti
a zastava nazor,child friendly therapy’, ¢ize oSetrovanie deti
nie nasily, s reSpektom na ich schopnost spoluprace.
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